
桃園市中壢區芭里國小 111學年度第二學期社團申請計畫書 

壹、社團名稱：〔  迷你棒球社    〕 

貳、實施要點： 

1. 上課時間： 

2. 上課時間： 

週三社團：03/01(三)~06/14(三)，13:00-14:30，共計 15次 

(定期評量不停課) 

週五社團：03/03(五)~06/09(五)，13:00-14:30，共計 15次 

(定期評量不停課) 

3. 招生對象：   1   年級~   4    年級 

4. 人數上限：  30    人，未達    10   人不開班。 

5. 上課地點：□室內一般教室     v戶外場地 

6. 每次上課需支付的鐘點費(以 1.5小時計)：       元 

7. 材料費用：  1000     元 

(請詳列材料費用途，包括：單價、數量，表格不足請自行增加) 

品名 單價 數量 用途說明 

棒球帽 400 每人 增加社團辨識度 

練習衣 600 每人 增加社團辨識度 

 

參、教學目標： 

MINI BASEBALL 迷你棒球為兒童學齡前棒球運動，目標深耕基層棒球，啟發培養孩子們對

於棒球運動的興趣, 透過棒球遊戲帶入生活教育、讓棒球不只是棒球、可以運動也可以學到

課堂上沒有教的事 

 

肆、社團活動簡介： 

WBSC世界棒壘球總會自 2017年啟動迷你棒球推廣計畫, 近年引進的迷你棒球體系相當完

善並具有教育意義，更適合在校園內推廣，希望讓更多的孩子透過迷你棒球享受棒球中的

樂趣，並體驗球星在場上的感覺。 

 

https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=115234&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews


師資簡歷 

社團名稱 迷你棒球社 姓名 林家緯 電話  

經歷 

(曾任) 

• 台北縣丹鳳國中青少棒隊  

• 桃園縣桃園農工青棒隊  

• 台北縣冠軍公牛棒球隊  

• 嘉義市嘉義大學棒球隊隨隊練習  

• 中華職棒 La New 熊隊隨隊練習  

• 中華職棒兄弟象隊練習生（2007 年～2008 年）  

• 中華職棒兄弟象隊（2008 年～2013 年）  

• 中華職棒兄弟象隊兼任球隊管理（2009 年～2010 年）  

• 中華職棒兄弟象隊助理投捕教練（2013 年）  

• 中華職棒中信兄弟隊助理投捕教練（2014 年）  

• 中華職棒中信兄弟隊二軍助理投捕教練（2014 年）  

• 中華職棒中信兄弟隊情蒐人員（2014 年～2015 年）  

• 中華職棒義大犀牛隊情蒐兼任球探（2016 年 02 月 03 日～2016 年 10 月 31 日）  

• 中華職棒富邦悍將隊情蒐人員（2016 年 11 月 01 日～2017 年 12 月）  

• 富邦運動場館股份有限公司（2018 年～）  

• 夢無限迷你棒球俱樂部教練 

 

社團教學課程進度表 

次數 日期 授課內容 備註 

1 3/3 認識迷你棒球  

2 3/10 打擊技巧  

3 3/17 內野守備  

4 3/24 外野守備  

5 3/31 跑壘技巧  

6 4/7 分組比賽  

7 4/14 棒球英文教學  

8 4/21 打擊測試  

9 4/28 守備測試  

10 5/5 跑壘測試  

11 5/12 模擬比賽  

12 5/19 打擊比賽  
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13 5/26 守備比賽  

14 6/2 分組比賽  

15 6/9 打擊比賽  

 


